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Rotary

Za zdravo srce

cilju obiljezavanja Svjetskog dana srca, koji 2017. go-
dine donosi poruku , Podijelite energiju — nahranite,
pokrenite, volite svoje srce”, Rotary klub Sisak pokre-
nuo je akciju pod nazivom ,,Rotary za zdravo srce”. Sisacki
korzo okupio je gradane i rotarijance u ponedjeljak 2. listo-
pada 2017.
Poticanje druZenja i tjelesne aktivnosti nakon radnih obveza
u svakodnevnom zivotu temeljna su nacela koja svakoj obitelji i
svakom pojedincu, u kontinuitetu od djetinjstva do duboke sta-
rosti, omogucavaju zZivot
sa zdravim srcem. U bo-
gatom programu gradani
su, izmedu ostalog, mogli
pratiti i sudjelovati u pre-
zentaciji laicke reanimaci-
je ipruzanja prve pomoci
u razli¢itim stanjima te se
kroz glazbu, ples, pokret i
sport informirati o borbi
protiv stresa. <
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